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Cura

Eu não poderia terminar este livro sem antes falar sobre o quanto
aprendi em minha relação com Deus. Se este tipo de assunto o(a) incomoda,
peço gentilmente que pule este capítulo. Porém, se em seu coração, você crê
na existência do Pai, do Filho e do Espírito Santo, peço que se atente agora.

Todos os capítulos anteriores lhe mostraram caminhos que
indubitavelmente fortalecerão seu controle emocional, mas nenhum deles é
capaz de operar a cura completa da alma. Há áreas tão profundas e ocultas
na alma humana que somente as mãos do Criador podem tocar.

Não posso deixar de confirmar o óbvio: somente em Cristo somos
completos. Somente Nele vivemos a vida plena como Ele mesmo disse.

O ladrão vem para roubar, matar e destruir. Eu vim para lhes dar vida,
uma vida plena, que satisfaz. - João 10:10 (ênfase acrescentada)

Você consegue imaginar o que é uma vida plena? Não tem nada a ver
com dinheiro abundante, bens valiosos ou popularidade. Viver plenamente é
usufruir a existência saboreando a infinita graça de Deus. Isso envolve o
uso correto das emoções. O Pai quer que nossos sentimentos e emoções
fluam como foram programados para fluir.



O ser humano que vive fora do propósito eterno de Deus, por mais que
lute, jamais viverá a vida plena. Lembro-me de outra frase minha:

 Todo ser humano carrega dentro de si um vazio existencial tão
gigantesco que somente o amor de Deus pode preencher. Nada mais tem
este poder. - Danilo H. Gomes

A árvore não cresce fora da terra. O peixe não vive fora do mar. Nós
não sobrevivemos fora de Deus. A criatura não sabe como trilhar os
caminhos da existência longe de seu Criador. Precisamos beber deste
propósito: uma família de muitos filhos semelhantes a Jesus para a
glória de Deus. Este é o propósito eterno de Deus. Ele, o Senhor Jesus,
quer te inserir neste lindo propósito.

Quando conhecemos a Verdade, ela nos liberta. A Verdade tem nome:
Jesus.

Jesus disse: "Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Ninguém pode vir
ao Pai senão por mim”. - João 14:6 (ênfase acrescentada)

Quanto mais focados no propósito eterno de Deus nós estivermos, mais
nossas emoções serão ajustadas. Durante este processo, ganhamos noção de
identidade e dependência. Quando sabemos bem quem somos (identidade:
filhos de Deus) e do que precisamos (dependência: não existimos fora
Dele), os pesos sobre os ombros caem e tornamo-nos livres!

"Venham a mim todos vocês que estão cansados e sobrecarregados, e eu
lhes darei descanso. Tomem sobre vocês o meu jugo. Deixem que eu lhes
ensine, pois sou manso e humilde de coração, e encontrarão descanso para
a alma. Meu jugo é fácil de carregar, e o fardo que lhes dou é leve". -
Mateus 11:28-30



Portanto, permaneçam firmes nessa liberdade, pois Cristo
verdadeiramente nos libertou. Não se submetam novamente à escravidão
da lei. - Gálatas 5:1

Não aceite a condição de escravo das suas emoções. O Senhor te
chamou para a liberdade! Você está livre das amarras do pecado e da morte
quando recebe o sangue de Cristo mediante a fé e obediência. A natureza
carnal não tem domínio sobre aqueles que morreram para o mundo e
nasceram para Deus.

Você é capaz e foi criado para voar. Se a gaiola que impede o seu voo é
a sua hipersensibilidade, chegou o momento de fechar os olhos, levar o
coração à Deus e pedir pela cura completa. Não falo de apenas uma única
oração, mas de uma vida de oração e petições constantes.

Sim, Jesus nos estimula a pedir com constância. Deus não se ofenderá
com sua insistência, acredite. As Escrituras é que garantem isso e não eu.

E ele [Jesus] prosseguiu: "Suponha que você fosse à casa de um amigo
à meia-noite para pedir três pães, dizendo:

‘Um amigo meu acaba de chegar para me visitar e não tenho nada para
lhe oferecer’, e ele respondesse lá de dentro: ‘Não me perturbe. A porta já
está trancada, e minha família e eu já estamos deitados. Não posso ajudá-
lo’.

Eu lhes digo que, embora ele não o faça por amizade, se você continuar
a bater à porta, ele se levantará e lhe dará o que precisa por causa da sua
insistência.

Portanto eu lhes digo: peçam, e receberão. Procurem, e encontrarão.
Batam, e a porta lhes será aberta.



Pois todos que pedem, recebem. Todos que procuram, encontram. E,
para todos que batem, a porta é aberta”.

- Lucas 11:5-10

A cura pode ser instantânea… ou não. Pelo menos, comigo, não foi. No
entanto, eu sei que o Espírito de Deus, o Doce Conselheiro, me consolou e
ensinou todas as verdades que exponho nesta obra. Entenda que cada
palavra escrita aqui surgiu de um coração que experimentou várias
adversidades e estudou o mundo, mas não podemos nos esquecer de que -
me desculpe pela frase pueril - eu sou eu e você é você.

Você precisa ter as próprias experiências com o Espírito Santo e ouvir,
com seus ouvidos espirituais, o que o Pai tem a dizer. Ele sabe exatamente o
que você precisa entender. Talvez, dentro de você, ainda haja trevas
(fortalezas ocultas na alma, sofismas enraizados ou altivez impenetrável) e
Ele mesmo é a luz que as dissipa.

Porque as armas da nossa milícia não são carnais, e sim poderosas em
Deus, para destruir fortalezas, anulando nós sofismas e toda altivez que se
levante contra o conhecimento de Deus, e levando cativo todo pensamento
à obediência de Cristo. - 2 Coríntios 10:4,5 (ênfase acrescentada/versão
Almeida Revista e Atualizada)

Acredito ser importante lhe indicar o meu livro “Limpe Seu
Subconsciente”[^7], pois, servirá como auxílio para vasculhar raízes no
passado em busca de marcas não sanadas. Creio que, através desta leitura, o
Pai lhe revelará fortalezas que foram guardadas nas regiões mais profundas
da sua memória.



Que a cura completa, seja ela instantânea ou morosa, atinja a sua alma,
transforme os seus pensamentos e mude, para sempre, o seu semblante! Se
jogue aos pés de Cristo, peça a vida em plenitude e beba todos os dias da
água que matará eternamente a sede que há em você.

Afirmou-lhe Jesus: Quem beber desta água tornará a ter sede; aquele,
porém, que beber da água que eu lhe der nunca mais terá sede; pelo
contrário, a água que eu lhe der será nele uma fonte a jorrar para a vida
eterna. - João 4:13,14

Ore comigo:

Senhor, dono de todas as coisas, peço que coloque as mãos sobre mim
neste momento. Sei que conhece minhas emoções, meus sentimentos e o
mais profundo do meu ser. Opere a cura em mim. Dá-me forças para vencer
a mim mesmo(a). Sei que pode fazer isso. Também sei que seus
pensamentos são repletos de amor, pois tu és o próprio amor. Para ti,
Senhor Jesus, entrego o meu coração agora, pois confio em ti. Muito
obrigado(a)! Amém.
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