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As Vozes do Rancor

“Cuidem que ninguém se exclua da graça de Deus. Que nenhuma raiz
de amargura brote e cause perturbação, contaminando a muitos.”

Hebreus 12:15

Um mundo em que ninguém fala mal de ninguém, nem face a face e
nem pelas costas. Um mundo em que ninguém é capaz de agredir alguém
fisicamente. Um mundo em que não existem pessoas que arquitetam planos
para destruir outras pessoas, seja por inveja ou por puro ódio. Este mundo
citado acima existe, mas não é o mundo em que vivemos. É o paraíso
celestial. Enquanto não entramos neste maravilhoso mundo, temos que
aprender a viver neste primeiro.

Os seres humanos falam mal uns dos outros, seja face a face ou pelas
costas. Agridem amigos, inimigos, cônjuges, filhos, por motivos
insignificantes. Arquitetam planos terríveis contra seus próximos, seja por
inveja ou por puro ódio. Infelizmente é neste meio em que vivemos.

Logo em sua infância, creio eu, alguns eventos marcaram sua vida. Pelo
menos em alguns destes você teve a oportunidade de experimentar um
sentimento nem um pouco agradável chamado rancor, ou mágoa como
muitos o chamam. Assim como a voz do vitimismo, não se fazem negócios



com a voz do rancor. Contra ela somente há um único antídoto: o perdão
genuíno.

Tenha uma certeza em relação às pessoas que te magoaram durante sua
vida: metade destas pessoas nem se lembram do mal que fizeram à você.
Quem bate não se lembra da pancada que deu, ao contrário de quem apanha
que pode carregar uma enorme cicatriz na alma para sempre. Se uma pessoa
não possui o hábito de perdoar, ela se torna um grande saco cheio
de amargura. E quanto mais rancor esta pessoa experimenta, mais amarga
e insuportável fica.

Enquanto uma pessoa recebe pancadas atrás de pancadas, quem bate,
quem magoa, quem machuca, nem tem consciência do que faz, pois perdeu
a sensibilidade para com o outro. Se você não pratica o perdão para com
todos estes agressores da alma, logo você se tornará um deles. Não deixe
que isto aconteça! O mundo precisa de mais heróis e não de mais vilões.

Seria extrema ignorância de minha parte se eu escrevesse algumas
páginas sobre rancor e o poder do perdão sem citar a história bíblica da vida
de José. Se seus irmãos cogitassem a hipótese de tirarem a sua vida, mas
mudarem de ideia, e depois lhe jogassem em um poço e te vendessem como
um escravo, você os perdoaria?

José era o caçula de doze irmãos, o filho preferido de Jacó. Seus onze
irmãos o invejavam por isso. Os próprios irmãos de José planejaram
sua morte, mas acabaram usando uma outra estratégia. Queriam matá-lo e
jogá-lo em algum poço próximo, porém, um de seus irmãos, Rúben, sentiu
compaixão.

 



“’É agora! Vamos matá-lo e jogá-lo num destes poços, e diremos que
um animal selvagem o devorou. Veremos então o que será dos seus sonhos.’

Quando Rúben ouviu isso, tentou livrá-lo das mãos deles, dizendo: ‘Não
lhe tiremos a vida!’

E acrescentou: ‘Não derramem sangue. Joguem-no naquele poço no
deserto, mas não toquem nele’. Rúben propôs isso com a intenção de livrá-
lo e levá-lo de volta ao pai.

Chegando José, seus irmãos lhe arrancaram a túnica longa,

agarraram-no e o jogaram no poço, que estava vazio e sem água.

Ao se assentarem para comer, viram ao longe uma caravana de
ismaelitas que vinha de Gileade. Seus camelos estavam carregados de
especiarias, bálsamo e mirra, que eles levavam para o Egito.

Judá disse então a seus irmãos: ‘Que ganharemos se matarmos o nosso
irmão e escondermos o seu sangue?

Vamos vendê-lo aos ismaelitas. Não tocaremos nele, afinal é nosso
irmão, é nosso próprio sangue’. E seus irmãos concordaram.”

Gênesis 37:20-27

 

José foi escravizado, preso, agredido e enganado. Tudo de forma
injusta. José foi um jovem fiel a Deus, permaneceu firme em sua fé e foi
fielmente recompensado. De um escravo foi levado a uma altíssima
posição de governo nas terras do Egito.

Uma grande fome atingiu as terras em que os irmãos de José habitavam
e eles se viram obrigados a pedir comida para os governantes do Egito.



Havia chegado o momento de uma possível vingança. José foi surpreendido
ao ver aqueles que haviam tentado tirar sua vida ali, clamando por ajuda,
por uma salvação. Uma simples ordem dada por José poderia tirar a vida de
qualquer um de seus irmãos, mas José não deu ouvidos para as vozes do
rancor.

José liberou perdão para todos eles e os deu de comer, de beber e fez
uma grande festa. Que bela atitude não? E se esta história fosse diferente, o
que aconteceria? E se José ordenasse a morte de todos seus irmãos, será que
esta atitude traria felicidade para ele? Será que traria paz para seu
coração? Obviamente não. Perdoar foi, sem dúvidas, a melhor escolha.

Provavelmente o que fizeram com você não foi pior comparado ao que
fizeram com José. Se ele teve forças para perdoar e até fazer uma festa com
as mesmas pessoas que tentaram tirar a sua vida, então você também pode
perdoar. Se o rancor fosse materializado, seria algo como uma mochila
cheia de pedras pesadas colocadas por outras pessoas. Se o perdão fosse
materializado seria algo como uma tesoura bem afiada feita especialmente
para cortar as alças desta mesma mochila cheia de pedras.

Você já parou para pensar como as vozes do rancor
podem prejudicar sua vida? Toda vez que você estiver prestes a entrar em
uma relação amorosa, a voz do rancor te lembrará de outras vezes que você
já tentou fazer a mesma coisa e não conseguiu. Toda vez que você estiver
prestes a depositar um voto de confiança em alguém, a voz do rancor te
lembrará de quantas pessoas já traíram a sua confiança.

Chegará um certo momento em sua vida que a voz do rancor terá um
poder tão grande sobre você que te impedirá de tomar atitudes diante de
qualquer situação similar à outra que você já tenha vivido e a sua única



vontade será ficar deitado em sua cama, sem forças para fazer
absolutamente nada.

Quando alguma parte do seu corpo é ferida, no mesmo instante,
centenas de processos de autodefesa são ativados pelo seu organismo e,
dentro de alguns dias, suas feridas cicatrizam-se completamente.
Infelizmente a alma não possui este recurso. Quando nosso ego é ferido, a
tendência é que esta ferida somente piore com o passar do tempo, ao
contrário do que acontece com nosso corpo.

Se você erguer suas mãos aos céus com fé e pedir a Deus para que Ele
lhe cure de algum mal físico, caso sua cura esteja dentro da vontade Dele,
você será curado. Se você erguer suas mãos aos céus com fé e pedir a Deus
para que ele lhe cure de todo rancor dentro de você, de nada adiantará se
você não aprender a perdoar. O perdão é divino.

De nada adianta você ter lido até aqui e ter conseguido vencer as vozes
do passado, do medo, da perfeição e do vitimismo, se as vozes do rancor
ainda ganharem a sua atenção. Se a sua angústia tem como raiz o rancor,
nenhum remédio ou psicólogo poderá te dar a cura. A ajuda de alguém
próximo e de confiança se torna um grande auxílio contra qualquer voz
negativa que permeia sua mente, porém, as lutas contra a voz do rancor é
uma batalha que só você pode enfrentar.

Decida perdoar! É gratuito. Não é fácil, mas também não é algo
impossível. Seja como José. Perdoe aqueles que lhe feriram e encontre a
paz ou continue carregando uma mochila cheia de pedras pesadas
pelo resto de sua vida.

VERSÍCULOS PARA REFLETIR



Então Pedro aproximou-se de Jesus e perguntou: "Senhor, quantas vezes
deverei perdoar a meu irmão quando ele pecar contra mim? Até sete vezes?
"

Jesus respondeu: "Eu lhe digo: não até sete, mas até setenta vezes sete.

Mateus 18:21,22

E quando estiverem orando, se tiverem alguma coisa contra alguém,
perdoem-no, para que também o Pai celestial lhes perdoe os seus pecados.

Mas se vocês não perdoarem, também o seu Pai que está no céu não
perdoará os seus pecados.

Marcos 11:25,26

Tomem cuidado. Se o seu irmão pecar, repreenda-o e, se ele se
arrepender, perdoe-lhe.

Se pecar contra você sete vezes no dia, e sete vezes voltar a você e
disser: “Estou arrependido”, perdoe-lhe.

Lucas 17:3,4

Suportem-se uns aos outros e perdoem as queixas que tiverem uns
contra os outros. Perdoem como o Senhor lhes perdoou.

Colossenses 3:13
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