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Desenvolva-se

O hábito da leitura é uma das ferramentas mais poderosas para o
desenvolvimento de inúmeras áreas do cérebro. Não somente o cérebro se
desenvolve como também a alma evolui. Podemos afirmar, sem dúvidas,
que a leitura é o diferencial dos maiores gênios da história.

Livros não são apenas um grande amontoado de palavras que visam
convencer o leitor de algo, mas, em muitos casos, verdades profundas e
poderosas transformadas em páginas. Minha vida foi transformada por
livros. A sua certamente poderá ser.

Eu gosto de escrever. Para ser sincero, sinto mais facilidade em me
expressar através da comunicação escrita do que através da verbal. Um
sonho que alimentei por anos tornou-se realidade no ano de 2016: escrever
meu primeiro livro. Sigo a vida como escritor desde então.

Graças ao Espírito de Deus que sempre me deu forças, consegui
produzir dezenas de obras que atualmente estão disponíveis no mundo todo,
até mesmo em outros idiomas. Não trago este fato à tona para me
vangloriar, pois, meu desejo ao afirmar isto, é mostrar o que Deus pode
fazer com alguém que se deixa ser guiado pelo Seu intenso amor.



Esta obra reúne alguns capítulos marcantes de livros queridos por
muitos leitores. Cada trecho é um pedaço de mim escrito para promover o
desenvolvimento. Escrevo, não como professor, mas como um aluno pronto
para retransmitir os ensinamentos que a vida nos traz.

Desenvolva-se! Buscar a evolução não é o objetivo dos fracos nem a
ambição dos fortes. Evoluir é o dever do ser humano, o avanço natural que
todos nós necessitamos e a trilha que devemos seguir sem medos. Quem
não cresce, desfalece.

Espero, sinceramente, que esses poucos pedaços acrescentem algo
positivo à sua vida. Que a alegria e a paz encham o seu coração de modo
que sua mente torne-se livre para voar na imensidão da vida. Boa leitura e
que o Senhor te abençoe!



As Vozes do Passado

“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já
passaram; eis que surgiram coisas novas!”

2 Coríntios 5:17

A medicina é um ramo da ciência admirável! Tantos anos de estudos e
árduas pesquisas levaram a humanidade à descoberta de curas para variadas
doenças, porém, mesmo diante de tantos avanços ainda há muito a se
descobrir.  Se você contraiu um resfriado, basta ir até seu armário, pegar
aquele remédio que você já está acostumado a tomar, tomá-lo, e em poucos
minutos se sentirá melhor. Mas e quando se trata de más lembranças?
Porque a medicina, em todos estes anos, ainda não encontrou uma cura para
más lembranças do passado?

Apesar de ser uma máquina fantástica, a mente humana falha em muitos
aspectos. Uma destas terríveis falhas é o mecanismo que insiste em trazer
com frequência situações que já passaram, mas ao mesmo tempo parecem
tão reais no presente. Se você está cansado de travar tantas lutas contra sua
própria mente, o passo inicial será entender que o passado já se foi.

Repare que não estou falando de apagar memórias. Me perdoe por ser
tão sincero, caro leitor, mas provavelmente suas más lembranças estarão



bem guardadas no interior de suas memórias para sempre. Você terá que
aprender a conviver com os monstros do passado até o fim de sua vida. É
justamente neste ponto onde eu queria chegar: aprender a conviver!

Sim, a mente é muito poderosa, mas a sua força de vontade pode falar
mais alto. Tudo depende do seu ponto de vista a respeito das coisas à sua
volta. Você passou por humilhações? Passou por abandono? Sentiu na pele
o mais terrível desprezo? Foi maltratado(a) inúmeras vezes? Brincaram com
o seu coração? Todo ser humano já passou por pelo menos uma destas
situações, acredite! Você não está só. Não foi a única vítima da vida.

Infelizmente a vida não é um mar de flores. Já ouviu isso antes, não é
mesmo? Porém você aprendeu a aceitar este fato? Jesus Cristo, durante sua
passagem por esta Terra, fez questão de nos deixar claro uma coisa:

 

“’Neste mundo vocês terão aflições; contudo, tenham ânimo! Eu venci o
mundo’.”

João 16:33b

 

A vida é assim para todos nós. Agora tente entender algo de suma
importância: o que está no passado, permanece lá. Imagine uma linha e que
na ponta direita desta linha há um nó. Este nó é você agora, aí mesmo onde
você está, lendo este livro. O que está à esquerda deste nó é seu passado. De
acordo com as leis da física, um nó bem apertado não pode se mover pela
linha. Entendeu a comparação? Ele não tem poder sobre você, a não ser que
você afrouxe este nó e puxe para dentro dele a linha do passado. A escolha
é sua!



Se você é o tipo de pessoa que corre para longe das más lembranças,
meu conselho é que você pare com este hábito neste exato momento. Fugir
do monstro não fará com que ele pare de te perseguir. Simplesmente olhe
bem a fundo as más lembranças que te perseguem e não rea

--- Fim da amostra ---



Acesse o Livro Completo

Adquira a obra completa agora mesmo clicando aqui:
https://danilohgomes.com/desenvolva-sua-mente-os-melhores-conteudos-
entre-2016-e-2018/
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